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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся  

МКОУ «Прогимназия №1 г.п. Терек» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

МКОУ «Прогимназия №1 г.п. Терек» (далее – Положение) разработано на основании: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», ст. 38, п. 1; 

- Приказа Росстандарта от 31 августа 2024г. №1155-ст «Об утверждении 

национального стандарта Российской Федерации» (с изменениями, внесенными 

приказом Росстандарта от 27 мая 2025 г. № 483-ст) об утверждении ГОСТа Р 71582-

2024 «Одежда обучающихся (школьная форма) с датой введения в действие с 3 

сентября 2025 год. 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 06.06.2025 "№ОК 

1666/503 о применении типовых требований к одежде обучающихся с учетом 

утвержденного ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная форма) Общие 

технические требования)». 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2. 

1.2. Настоящее Положение является нормативным локальным актом МКОУ 

«Прогимназия №1 г.п. Терек» (далее – образовательная организация) и обязательно 

для выполнения работниками, обучающимися и их родителями (законными 

представителями). 

1.3. Настоящим Положением устанавливается, что образовательная организация 

вправе устанавливать требования к одежде обучающихся начального общего 

образования - школьную форму, изготовленную из тканей и трикотажных полотен, в 

том числе требования к ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, 

знакам отличия, и правила ее ношения. 

1.4. Школьная форма должна носить светский характер, быть эстетичной, не должна 

содержать символику асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

символику, пропагандирующую противоправное поведение. 

1.5. Школьную форму рекомендуется изготавливать в деловом стиле. Покрой изделий 

должен обеспечивать удобство школьной формы для обучающегося в статике и динамике. 

1.6.  Определение «Школьная форма» как школьного стиля одежды - один из способов 

 



создания деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий. 

1.7. Школьная форма дисциплинирует, помогает почувствовать себя учеником и 

членом определённого коллектива, даёт возможность ощутить свою причастность 

именно к данной образовательной организации, формирует имидж образовательной 

организации и школьную идентичность. 

1.8.  Школьная одежда приобретается родителями в соответствии с предложенным 

описанием. 

1.9. Школьная форма может иметь отличительные знаки, используемые в 

образовательной организации: эмблемы. 

1.10. Контроль за соблюдением ношения обучающимися школьной формы 

(школьного стиля одежды) обязаны осуществлять классные руководители. 

2. Примерные требования к школьной форме 

2.1. Порядок ношения формы, установленный данным Положением, является 

обязательным для обучающихся 1-4 классов образовательной организации. 

2.2. Обучающиеся 1-4-х классов носят форму и сменную обувь в течение всего 

времени нахождения в образовательной организации. 

2.3. Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную и спортивную. 

2.3.1. Повседневная одежда: 

Цвета рекомендованы тёмно-синий, серый, черный, бордовый, которые соответствуют 

деловому стилю. 

Для девочек – юбка, сарафан, платье, классические брюки, колготки черного или белого 

цвета, жилет или пиджак, блузки однотонные, спокойных тонов, блузка может быть 

заменена на водолазку/футболку спокойных тонов, без надписей и рисунков. Обувь: обувь 

строгая, гигиеническая (не спортивная). 

Для мальчиков – классические брюки, жилет или пиджак, рубашки (с воротником) 

однотонные, спокойных тонов, рубашка может быть заменена на водолазку/футболку 

спокойных тонов, без надписей и рисунков. Обувь: обувь строгая, гигиеническая (не 

спортивная). 

2.3.2. Парадная форма: 

Используется обучающимися в дни проведения праздников и торжественных линеек. Для 

девочек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 

дополненной светлой блузкой. 

Для мальчиков парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 

дополненной светлой сорочкой. 

2.3.3. Спортивная форма: 

Включает в себя: футболку однотонную, спортивные шорты или спортивный костюм без 

надписей и накладных карманов, спортивные тапочки или кроссовки. 

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

Спортивная форма предназначена только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований. 

3. Общие принципы создания внешнего вида. 

3.1. Аккуратность и опрятность: 

- одежда должна быть обязательно чистой и выглаженной; 

- обувь должна быть чистой; 

- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля 

и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными, используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и 

нейтральный запах). 



3.2. Сдержанность: 

- одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 

умеренность; 

- основной стандарт одежды для всех - деловой стиль. 

3.3.1. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

 свитшоты и кофты с капюшонами; 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.); 

 пляжная одежда; 

 одежда бельевого стиля; 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали. 

3.3.2. Волосы 

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины - прибраны 

заколками; 

 мальчики должны своевременно стричься (стрижки классические); 

 Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание 

волос в яркие, неестественные оттенки. 

3.4. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, 

кольца, серьги. 

3.5. Запрещено ношение пирсинга. 

3.6. Недопустимо: 

-ношение традиционного женского головного убора, закрывающий лицо, с узкой 

прорезью для глаз - никаб; 

-ношение покрывала всего тела - паранджа; 

- ношение накидки, закрывающей все тело, которая закрывает голову, волосы и тело, 

оставляя открытым только лицо-чадра; 

-ношение длинного свободного платка, который закрывает голову, шею и плечи, но 

оставляет открытым лицо - химар; 

-ношение прямоугольного шарфа, который закрывает голову и шею, оставляя открытым 

лицо - шайла; ношение головного убора, закрывающего шею и грудь - хиджаб амира. 

3.7. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений. 

3.8. Все учащиеся 1 - 4 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна 

быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 

4.Права и обязанности обучающихся. 

4.1. Имеют право выбирать школьную форму в соответствии с предложенными 

вариантами. 

4.2. Обязаны в течение учебного года постоянно носить школьную форму. 

4.3. Содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что внешний вид 

ученика – это лицо образовательной организации. 



4.4. Приносить с собой спортивную форму в дни уроков физической культуры. 

4.5. Надевать парадную форму в дни проведения торжественных линеек, праздников. 

4.6. Запрещается ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

4.7. Обязаны выполнять все пункты данного положения. 

5. Обязанности родителей. 

5.1. Родители имеют право выбирать школьную форму в соответствии с предложенными 

вариантами. 

5.2. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного Положения 

до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания 

обучающимися образовательной организации. 

5.3. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в образовательную 

организацию в строгом соответствии с требованиями Положения. 

5.4.  Выполнять все пункты данного Положения. 

6. Меры административного воздействия. 

6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу образовательной организации 

и подлежит обязательному исполнению обучающимися. 

6.2.  Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

образовательной организации и Правил поведения для обучающихся. 

6.3.  О случае явки обучающихся без школьной формы, в связи с нарушением данного 

положения, родители должны быть поставлены в известность классным руководителем 

в течение учебного дня. 

6.4.  За нарушение данного Положения Устава образовательной организации обучающиеся 

могут быть подвергнуты дисциплинарной ответственности и общественному 

порицанию. 

7. Заключительные положения. 

7.1.  Настоящее Положение является нормативным локальным актом образовательной 

организации с датой введения в действие с 1 сентября 2025 года. 

7.2.  Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

7.3.  После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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